
uxjkasa@dLcksa ds Lye] ifjokj rFkk vkthfodk ds losZ{k.k rFkk muds uxjkasa@dLcksa ds Lye] ifjokj rFkk vkthfodk ds losZ{k.k rFkk muds uxjkasa@dLcksa ds Lye] ifjokj rFkk vkthfodk ds losZ{k.k rFkk muds uxjkasa@dLcksa ds Lye] ifjokj rFkk vkthfodk ds losZ{k.k rFkk muds 

izksQkby dks rS;kj djus ls lacaf/kr {ks=h; LVkQ ds fy;s izf'k{k.k izksQkby dks rS;kj djus ls lacaf/kr {ks=h; LVkQ ds fy;s izf'k{k.k izksQkby dks rS;kj djus ls lacaf/kr {ks=h; LVkQ ds fy;s izf'k{k.k izksQkby dks rS;kj djus ls lacaf/kr {ks=h; LVkQ ds fy;s izf'k{k.k 

fu;e&iqfLrdk@vuqns'kfu;e&iqfLrdk@vuqns'kfu;e&iqfLrdk@vuqns'kfu;e&iqfLrdk@vuqns'k    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
    

Hkkjr ljdkjHkkjr ljdkjHkkjr ljdkjHkkjr ljdkj    

vkokl rFkk 'kgjh xjhch mi'keu ea=ky;vkokl rFkk 'kgjh xjhch mi'keu ea=ky;vkokl rFkk 'kgjh xjhch mi'keu ea=ky;vkokl rFkk 'kgjh xjhch mi'keu ea=ky;    



jk"Vªh; Hkou fuekZ.k laxBujk"Vªh; Hkou fuekZ.k laxBujk"Vªh; Hkou fuekZ.k laxBujk"Vªh; Hkou fuekZ.k laxBu    

    

Hkkjr ljdkHkkjr ljdkHkkjr ljdkHkkjr ljdkjjjj    

vkokl rFkk 'kgjh xjhch mi'keu ea=ky;vkokl rFkk 'kgjh xjhch mi'keu ea=ky;vkokl rFkk 'kgjh xjhch mi'keu ea=ky;vkokl rFkk 'kgjh xjhch mi'keu ea=ky;    

jk"Vªh; Hkou fuekZ.k laxBujk"Vªh; Hkou fuekZ.k laxBujk"Vªh; Hkou fuekZ.k laxBujk"Vªh; Hkou fuekZ.k laxBu    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

uxjkasa@dLcksa ds Lye] ifjokj rFkk vkthfodk ds losZ{k.k rFkk muds uxjkasa@dLcksa ds Lye] ifjokj rFkk vkthfodk ds losZ{k.k rFkk muds uxjkasa@dLcksa ds Lye] ifjokj rFkk vkthfodk ds losZ{k.k rFkk muds uxjkasa@dLcksa ds Lye] ifjokj rFkk vkthfodk ds losZ{k.k rFkk muds 

izksQkby dks rS;kj djus ls lacaf/kr {ks=h; LVkQ ds fy;s izf'k{k.k izksQkby dks rS;kj djus ls lacaf/kr {ks=h; LVkQ ds fy;s izf'k{k.k izksQkby dks rS;kj djus ls lacaf/kr {ks=h; LVkQ ds fy;s izf'k{k.k izksQkby dks rS;kj djus ls lacaf/kr {ks=h; LVkQ ds fy;s izf'k{k.k 

fu;e&iqfLrdk@vuqns'kfu;e&iqfLrdk@vuqns'kfu;e&iqfLrdk@vuqns'kfu;e&iqfLrdk@vuqns'k    



1111----    izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk 

 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj 1 yk[k ;k mlls vf/kd vkcknh okys lHkh 394 Js.kh 1 

uxjksa esa Lye@lkekftd&vkfFkZd losZ{k.k fd;s tkus gSaA  

 

2222----    lkekU; vuqns'klkekU; vuqns'klkekU; vuqns'klkekU; vuqns'k 

2-1 uxjikfydkvksa@'kgjh LFkkuh; fudk;ksa ds izHkkjh jkT; foHkkx vFkok tokgj yky usg: 

jk"Vªh; 'kgjh uohdj.k fe'ku ¼ts,u,u;wvkj,e½ ¼ch,l;wih@vkbZ,p,lMhih½ ds fy;s jkT; 

Lrjh; uksMy ,tsalh uxjksa rFkk dLcksa esa Lye@xjhch@vkthfodk losZ{k.k dk leUo; djsxhA 

;fn jkT; Lrjh; uksMy ,tsalh 'kgjh LFkkuh; fudk;ksa ls lEc) foHkkx ls fHkUu foHkkx esa fLFkr 

gS rks ml fLFkfr esa 'kgjh LFkkuh; fudk;ksa ¼;w,ych½ dks dsUnzh; Hkwfedk lkSai dj ,d leUo; 

ra= dh LFkkiuk dh tkuh pkfg,A bl losZ{k.k ds v/khu 'kkfey izR;sd uxj@dLck ,d uksMy 

lSy ¼bl uksMy lSy ds fy;s 'kgjh leqnk; fodkl foHkkxksa ls dkfeZd fy;s tk,axs½ inukfer 

djsxkA bl uksMy lSy dk dk;Z loZs{k.k djuk gksxk vkSj blesa i;kZos{kdksa dk ,d ny gksxk tks 

uxjikfydk vk;qDr@uxj@dLcs ds eq[; dk;Zdkjh dh v/;{krk esa dk;Z djsxkA 'kgjh LFkkuh; 

fudk; esa ifj;kstuk dk;kZUo;u ,dd ¼ihvkbZ;w½@;wih, lSy ds v/khu fu;qDr lalk/ku O;fDRk;ksa 

dks izf'k{k.k dk;Zdzeksa ds vk;kstu djus@losZ{k.kksa dk iz'kklu djus ,oa i;Zos{kd ny dks 

rduhdh lgk;rk nsus dk dk;Z lkSaik tk,xkA dsUnzh; Lrj ij funs'kd ¼,uchvks½ ns'kHkj esa rhu 

losZ{k.kksa ds vk;kstu gsrq izeq[k dk;ZHkkjh vf/kdkjh gksaxsA jkT; Lrj ij lacaf/kr uksMy 

,tsalh@foHkkx ,d ofj"B vf/kdkjh dk p;u djsxk ftldk dk;Z funs'kd ¼,uchvks½ ds lkFk 

leUo; djuk ,oa jkT; esa losZ{k.kksa ds vk;kstu dk ekxZn'kZu djuk] losZ{k.k lwpuk dk lapkyu 

djuk vkSj visf{kr C;kSjs Hkkjr ljdkj dks Hkstus ds chp leUo; djuk gksxkA uxjikfydk 

vk;qDr@uxj dk eq[; dk;Zdkjh uxj@dLcs Lrj ij fd;s tkus okys okLrfod losZ{k.kksa ds 

fy;s mRrjnk;h gksxkA 

 

2-2 losZ{k.k Hkkxsnkjh Lo:i ds gksaxs ftuesa ,u,pth ¼ikl&iMksl ds xzqi½] ,u,plh 

¼ikl&iMksl dh lfefr;ka½ rFkk izfrf"Br ,uthvks ¼xSj ljdkjh laxBu½ tSls {ks= esa dk;Zjr 

lkeqnkf;d laLFkk,a 'kkfey gksaxhA  

 



2-3- izR;sd i;Zos{kd vkcknh vkSj losZ{k.k ds fy;s 'kkfey {ks= ds vuqlkj 5 ls 10 

tkapdRrkZvksa@losZ{kdksa ds ny dk eqf[k;k gksxkA i;Zos{kd le;&lhek ds ikyu gsrq mRrjnk;h 

gksxk vkSj og le;&le; ij vkSpd fujh{k.k gsrq {ks= esa tk,xkA i;Zos{kd dk ;g nkf;Ro 

gksxk fd og tkapdRrkZvksa }kjk ,d= lwpuk dh tkap djs rFkk ;fn vko';d gks rks mls nq:Lr 

djsA i;Zos{k.k }kjk oSV@vuqeksfnr fd;s tkus ij uxjikfydk izkf/kdj.k esa ihvkbZ;w@;wih, 

lSy@uksMy lSy vuqlwph esa ntZ lwpuk dk ladyu djsxkA  

 

O;kfIr %O;kfIr %O;kfIr %O;kfIr % 

• Lye@Lyeksa okys izR;sd 'kgjh CykWd ds fy;s vuqlwph dk izpkj fd;k tkuk gSA 

 

• iwjs uxj@dLcs esa ik;s x;s izR;sd Lye ¼pkgs og vf/klwfpr ;k xSj&vf/klwfpr D;ksa u 

gks½ ds laca/k esa lwpuk ,d= dh tk,xhA jkT; ljdkj@'kgjh LFkkuh; fudk; }kjk dh 

xbZ igpku ds vuqlkj Lye dks vf/klwfpr vFkok xSj&vf/klwfpr Lye ekuk tk,xk 

vkSj rnuqlkj vuqlwph dk izpkj fd;k tk,xkA  

 

vuqlwph dh lajpukvuqlwph dh lajpukvuqlwph dh lajpukvuqlwph dh lajpuk 

 

losZ{k.k ds nkSjku tkap ds fuEufyf[kr vuqlwfp;ksa dk izpkj fd;k tk,xk  % 

 

Hkkx d %  uxj@dLcs ds laca/k esa lkekU; lwpuk 

Hkkx [k %  'kgjh LFkkuh; fudk; dk Lye izksQkby 

Hkkx x %  losZ{k.k laca/kh dk;ksZa dk C;kSjk 

 

vuqca/k&A % foLr̀r Lye losZ{k.k 

vuqca/k&AA % foLr̀r ifjokj losZ{k.k 

vuqca/k&AAA% foLr̀r vkthfodk miktZu losZ{k.k 



 

Hkkx&dHkkx&dHkkx&dHkkx&d 

 

vuqlwph ds Hkkx&d esa losZ{k.k ds v/khu 'kkfey fd;s x;s uxj@dLcs ds laca/k esa lkekU; 

lwpuk 'kkfey gksxhA vuqlwph dk Hkkx&d uxjikfydk izkf/kdj.k esa dk;Zjr uksMy lSy }kjk 

Hkjk tk,xkA bl Hkkx esa fuEufyf[kr lwpuk ,d= dh tk,xh % 

 

CykWd&CykWd&CykWd&CykWd&IIII    

en la0 5en la0 5en la0 5en la0 5        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        izpkj dh tkus okyh en ds laca/k esizpkj dh tkus okyh en ds laca/k esizpkj dh tkus okyh en ds laca/k esizpkj dh tkus okyh en ds laca/k esa a a a 

vuqns'kvuqns'kvuqns'kvuqns'k    

1 ¼d½  jkT; dksM  tux.kuk 2001 ds vuqlkj dksM 

viuk;k tkuk gksxk 

  ¼[k½  jkT; dk uke  ;g en Lor% Li"V gS 

2 ¼d½  ftyk dksM  ftyk dksM ogh gksxk ftldk mi;ksx 

ml ftys ds fy;s tux.kuk 2001 esa 

fd;k x;k Fkk ftlesa uxj fLFkr gS 

2 ¼[k½  ftys dk uke  ;g en Lor% Li"V gS 

3 ¼d½  uxj@dLck dksM  uxj@dLck dksM ogh gksxk ftldk 

mi;ksx tux.kuk dksM 2001 esa fd;k 

x;k Fkk 

4 ¼d½  uxj@dLck tula[;k  tux.kuk 2001 ds vuqlkj 

uxj@dLcs dh tula[;k dk mYys[k 

djsa 

4 ¼[k½  uxj@dLcs esa ifjokjksa 

dh la[;k 

 tux.kuk 2001 ds vuqlkj 

uxj@dLcs esa ifjokjksa dh la[;k dk 

mYys[k djsa 

 



Hkkx&[kHkkx&[kHkkx&[kHkkx&[k 

 

bl v/;k; esa Hkkx&[k dks Hkjus gsrq foLrr̀ vuqns'k fn;s x;s gSaA bl Hkkx ds laca/k esa fof'k"V 

vo/kkj.kkvksa dk bl v/;k; esa tgka dgha vko';d gS foLrkj ls [kqyklk fd;k x;k gS vkSj 

fof'k"V enksa ds laca/k esa vuqns'k fn;s x;s gSaA  

 

vuqlwph ds Hkkx&[k esa uxj@dLcs@'kgjh LFkkuh; fudk; esa fLFkr lHkh Lyeksa dh lkekU; 

lwpuk 'kkfey gSA loZs{k.k ds v/khu uxj@dLcs esa ik;s x;s vf/klwfpr vFkok xSj&vf/klwfpr 

izR;sd Lye ds laca/k esa lwpuk ,d= dh tk,xhA uxjikfydk {ks= esa losZ{k.k djus ds fy;s 

'kgjh LFkkuh; fudk; esa dk;Zjr uksMy lSy }kjk lwpuk Hkjh tk,xhA  

 

CykWd % CykWd % CykWd % CykWd % IIIIIIII    

enenenen        en ds izpkj gsrq vuqns'ken ds izpkj gsrq vuqns'ken ds izpkj gsrq vuqns'ken ds izpkj gsrq vuqns'k    

izFke dkWye ¼dz-la-½  tgka fdlh uxj@dLcs esa ,d ls vf/kd Lye gSa ogka 

izR;sd Lye dks dz-la- nh tk,xhA ftl Lye ds fy;s 

dkWye 2 ls 8 esa lwpuk ,d= dh tk jgh gS mldh dz-

la- ntZ dh tkuh gSA dz-la- ls lacaf/kr izR;sd ykbu 

lacaf/kr Lye ds C;kSjs ntZ djus ds fy;s gSA  

 

f}rh; dkWye  ;g en Lor% Li"V gSA 

 

rr̀h; dkWye  tgka Lye fLFkr gS ml Hkwfe ds LokfeRo dk mYys[k 

dksM esa bl en ds lkeus fd;k tk,xkA dksM bl izdkj 

gSa % 

 

lkoZtfud %lkoZtfud %lkoZtfud %lkoZtfud % LFkkuh; fudk;&01] jkT; ljdkj&02] dsUnz 

ljdkj&03] futh&04] vU;&05 

 

  fVIi.kh %fVIi.kh %fVIi.kh %fVIi.kh %    



    

  • ^vU;* ds varxZr ,slh lHkh vU; izdkj dh 

Hkw&lEifRr;ka 'kkfey gksaxh tks mi;qZDr fdlh Hkh 

dksM ¼01&04½ esa ugha vkrh gSaA  

• Lye ds v/khu Hkwfe ds leku {ks=ksa dk LokfeRo 

;fn vyx&vyx ,tsafl;ksa ds ikl gS rks dksM 

dk laca/k ml Hkwfe ls gksxk ftlesa Lye ds 

vf/kdrj ifjokj jgrs gSaA 

• ;fn ,d ls vf/kd ekfyd gS rks Lye ds 

vf/kdka'k {ks= ij ykxw gksus okyk dksM fjdkMZ 

fd;k tk,xkA  

 

prqFkZ dkWye ¼oxZ fdeh- 

esa {ks=Qy½ 

 'kgjh LFkkuh; fudk; ds fjdkMkZsa ls Lye dk vuqekfur 

oxZ fdeh- {ks= bl dkWye esa ntZ fd;k tk,xkA  

 

iape dkWye ¼Lye 

vkcknh½ 

 'kgjh LFkkuh; fudk; ds vuqlkj v|ru vkadMksa ds 

vk/kkj ij Lye esa jgus okys yksxksa dh la[;k ntZ dh 

tk,xh vkSj LFkkuh; tkap ls bldk lqfu'p;@izfrtkap 

dh tk,xhA 

 

"k"Be dkWye ¼Lye 

ifjokjksa dh la[;k½ 

 LFkkuh; tkap ls irk yxk;s x;s vuqlkj Lye esa jgus 

okys ifjokjksa dh la[;k bl en esa ntZ dh tk,xhA 

 

lIre dkWye ¼chih,y 

vkcknh½ 

 'kgjh LFkkuh; fudk; ds v|ru fjdkMZ ds vuqlkj Lye 

esa jg jgs ,sls yksxksa dh la[;k crkbZ tk,xh tks xjhch 

js[kk ls uhps gSaA  

 

v"Be dkWye ¼chih,y 

ifjokjksa dh la[;k½ 

 'kgjh LFkkuh; fudk; ds v|ru fjdkMZ ds vuqlkj Lye 

esa jg jgs chih,y ifjokjksa dh la[;k Hkjh tk,xhA  



 

en len len len la[;k 6 %a[;k 6 %a[;k 6 %a[;k 6 % izR;sd Lye dh vofLFkfr lfgr uxj@dLcs@'kgjh LFkkuh; fudk; dk ,d 

LdSp uD'kk cuk;k tk,xk ftlesa losZ{k.k ds v/khu Lyeksa dh vofLFkfr vkSj muds ukeksa dk 

mYys[k gksxkA vf/klwfpr Lyeksa dks gjs jax esa rFkk xSj&vf/klwfpr Lyeksa dks yky jax esa 

fn[kk;k tk,xkA 



Hkkx&xHkkx&xHkkx&xHkkx&x 

 

CykWd CykWd CykWd CykWd IIIIIIIIIIII losZ{k.k dk;ksZa dk C;kSjk losZ{k.k dk;ksZa dk C;kSjk losZ{k.k dk;ksZa dk C;kSjk losZ{k.k dk;ksZa dk C;kSjk 

 

vuqlwph ds Hkkx&x esa losZ{k.k dk;ksZa dk C;kSjk 'kkfey gksxkA losZ{k.k dh rkjh[k esa lacaf/kr 

deZpkjh dk uke {ks=h; LVkQ rFkk i;Zos{kd dh fVIi.kh ;gka ntZ dh tk,xhA  

 

en la[;k vkSj en en la[;k vkSj en en la[;k vkSj en en la[;k vkSj en 

dk ukedk ukedk ukedk uke    

    en ds izpen ds izpen ds izpen ds izpkj gsrq vuqns'kkj gsrq vuqns'kkj gsrq vuqns'kkj gsrq vuqns'k    

 

7 % uke7 % uke7 % uke7 % uke    

  

izR;sd Lye ds losZ{k.k dk dk;Z djus okys tkapdrkZ@losZ{kd 

rFkk i;Zos{kd dk uke ntZ fd;k tk,xkA ;fn ,d ls vf/kd 

tkapdrkZ@losZ{kd rFkk i;Zos{kd losZ{k.k dj jgs gSa rks izR;sd 

tkapdrkZ@losZ{kd rFkk i;Zos{kd dk uke ntZ fd;k tk,xkA 

 

8 % fuEufyf[kr dh 8 % fuEufyf[kr dh 8 % fuEufyf[kr dh 8 % fuEufyf[kr dh 

rkjh[k ¼rkjh[ksa½rkjh[k ¼rkjh[ksa½rkjh[k ¼rkjh[ksa½rkjh[k ¼rkjh[ksa½ 

¼d½ losZ{k.k 

¼[k½ iz'ukoyh dh 

izkfIr  

¼x½ tkap 

¼?k½ 'kgjh LFkkuh; 

fudk; esa dk;Zjr 

uksMy lSy }kjk 

izkfIr 

 

 ;g en Lor% Li"V gSA 

9 % gLrk{kj9 % gLrk{kj9 % gLrk{kj9 % gLrk{kj     tkapdrkZ@loZs{kd rFkk i;Zos{kd nksuksa gh vius ;gka gLrk{kj 

djsaxsA 

 



10 % 10 % 10 % 10 % 

tkatkatkatkapdrkZ@i;Zos{kd pdrkZ@i;Zos{kd pdrkZ@i;Zos{kd pdrkZ@i;Zos{kd 

dh fVIIk.khdh fVIIk.khdh fVIIk.khdh fVIIk.kh    

 Lye losZ{k.k ds nkSjku ns[kh xbZ fof'k"V ckrksa vkSj@vFkok vkadMs 

,df=r djus esa is'k vkbZ leL;kvksa ds laca/k esa vko';d le>h 

tkus okyh fVIIk.kh tkapdrkZ }kjk bl CykWd esa fjdkMZ dh tk,axhA 

;fn tkapdrkZ ;g eglwl djrk gS fd lwpuk nsus okys O;fDr }kjk 

nh xbZ dqN lwpuk lansgtud Lo:i dh gS rks mldk mYys[k 

fVIi.kh ;fn dksbZ gks] lfgr fd;k tk,xkA vU; dksbZ fVIi.kh 

ftlls dk;Zdze esa dh xbZ izfof"V;ksa dk mfpr ewY;kadu djus esa 

lgk;rk feyrh gks] ;gka ntZ dh tk,axhA bu fVIif.k;ksa ls MkVk 

izkslsflax Lrj ij vuqlwph izfof"V;ksa dks le>us rFkk mudh 

izfrtkap djus esa lgk;rk feysxhA 

 

11 % i;Zos{kd dh 11 % i;Zos{kd dh 11 % i;Zos{kd dh 11 % i;Zos{kd dh 

fVIi.khfVIi.khfVIi.khfVIi.kh    

 i;Zos{kd dks pkfg;s fd og bl dk;Zdze esa tkap ds v/khu 

fo'ks"krkvksa ls lacaf/kr fdlh Hkh igyw ij vkSj@vFkok 

tkapdrkZ@losZ{kd }kjk izpkfjr dk;Zdze esa ikbZ xbZ fdlh 

fof'k"Vrk ds laca/k esa vius fopkj@fVIif.k;ka ntZ djsA mUgsa 

pkfg;s fd os tkapdrkZ@losZ{kd }kjk nh xbZ fVIif.k;ksa ij Hkh 

vius fopkj nsa vFkok mudh iqf"V djsaA  

 



vuqca/k&vuqca/k&vuqca/k&vuqca/k&IIII    

¼foLr`r Lye losZ{k.k½¼foLr`r Lye losZ{k.k½¼foLr`r Lye losZ{k.k½¼foLr`r Lye losZ{k.k½    

 

uxj@dLcs@'kgjh LFkkuh; fudk; dh lhekvksa ds Hkhrj fLFkr vf/klwfpr vFkok xSj&vf/klwfpr 

izR;sd Lye ds ckjs esa lwpuk vuqca/k&A ds tfj;s ,d= dh tk,xhA ;g vuqlwph Lye fo'ks"k ds 

laca/k esa dqN òg~r lwpuk ntZ djus ds fy;s gSA vuqca/k&A fuEufyf[kr 11 CykWdksa esa lwpuk 

,d= djus ds fy;s rS;kj fd;k x;k gS % 

 

CykWd I :  Lye ds laca/k esa cqfu;knh lwpuk 

CykWd II :  Hkwfe dh fLFkfr 

CykWd III :  tulkaf[;dh; C;kSjk 

CykWd IV :  vkoklh; fLFkfr 

CykWd V :  vkfFkZd fLFkfr 

CykWd VI :  jkstxkj laca/kh fLFkfr 

CykWd VII :  HkkSfrd voLFkkiuk dh miyC/krk 

CykWd VIII :  'kSf{kd lqfo/kk,a 

CykWd IX :  LokLF; ns[kjs[k lqfo/kk,a 

CykWd X :  lkekftd fodkl@Lyeksa dks miyC/k dY;k.k lqfo/kk,a 

CykWd XI :  vfrfjDr volajpuk dh vko';drk 

  

bl vuqlwph dk izpkj losZ{k.k ds v/khu uxj@dLcs fo'ks"k esa fLFkr izR;sd Lye ds fy;s fd;k 

tkuk gSA bl izdkj ;g vuqlwph 'kgjh {ks= esa gh izpkfjr dh tk,xhA ftl Lye dk losZ{k.k 

fd;k tkuk gS mldk uD'kk izpkfjr vuqlwph ds lkFk yxk;k tk,xkA ;g uD'kk vklkuh ls 

igpku fd;s tkus ds fy;s Li"V lhekvksa ds mYys[k ds lkFk en 6 Hkkx&[k esa cuk;s x;s uD'ks 

ls esy [kkrk gksA 



CykWd CykWd CykWd CykWd IIII % Lye ds laca/k esa cqfu;knh lwpuk % Lye ds laca/k esa cqfu;knh lwpuk % Lye ds laca/k esa cqfu;knh lwpuk % Lye ds laca/k esa cqfu;knh lwpuk 

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

1  Lye dk uke  Lye dk LFkkuh; uke ;gka fy[kk tkuk gSA 

1 d  Lye dksM  'kgjh LFkkuh; fudk; }kjk rhu vadksa dk dksM cuk;k 

tkuk gSA bl dksM dk bLrseky Lye dh igpku ds fy;s 

fd;k tk,xkA 

2  vofLFkfr&okMZ 

la[;k uke 

 fiu dksM lfgr iwjs irs dk mYys[k fd;k tkuk gSA 

3  Lye fdrus o"kZ 

ls gS 

 ;g lwpuk Lye ds ofj"B fuokfl;ksa ls ,d= dh tkuh 

gksxh rkfd Lye fdrus o"kZ ls gS bl ckr dk lqfu'p; 

fd;k tk ldsA bl  lwpuk dks 'kgjh LFkkuh; fudk;ksa ds 

fjdkMksZa ls Hkh feykuk pkfg,A 

4  Lye dk {ks=Qy 

¼oxZ ehVj½ 

 Lye dk oxZ ehVjksa esa {ks=Qy tkapdrkZ }kjk lqfuf'pr 

fd;k tk, vkSj bl en esa ntZ fd;k tk,A 

5  D;k uxj@dLcs 

ds eq[; vFkok 

fQzat {ks= esa 

fLFkr gS 

 Lye dh vofLFkfr dk vfHkizk; ml dLcs ds Hkkx ls gS 

ftlesa Lye fLFkr gSA fQzat {ks= dLcs dk lhekorhZ {ks= 

gSA bls uhps fn;s x;s dksMksa@enksa dk p;u djds Hkjk 

tk, % lhVh dksM@dLck@01] fQazt {ks=&02 

6  Lye ds vklikl 

ds {ks= dh fdLe 

 Lye ds vklikl ds {ks= dh fdLe bl en ds lkeus 

dksM esa ntZ dh tk,xhA Lye ds vklikl ds {ks= dk 

vfHkizk; ml {ks= ls gS tks Lye dh vf/kdka'k lhek ds 

lkFk yxk gqvk gSA dksM bl izdkj gSa % 

 

vkoklh;&01] vkS|ksfxd&02] okf.kT;&03] lkaLFkkfud&04] 

vU;&49 

     

fVIi.kh % 

� vU; esa ,sls lHkh vklikl ds {ks= 'kkfey gSa tks 

mi;qZDr fdlh Hkh dksM ¼01 ls 04½ ds v/khu ugha 



vkrs gSaA 

� ;fn Lye ds vklikl ds {ks= dh fdLe 1 ls 

vf/kd gks rks Lye ds vf/kdka'k Hkkx ij ykxw gksus 

okyk dksM ntZ fd;k tk,xkA  

 
7  Lye dh HkkSfrd 

vofLFkfr 

 Lye dh HkkSfrd vofLFkfr bl en ds lkeus dksM esa ntZ 

dh tk,xhA dksM bl izdkj gSa % 

 

ukys ds lkFk ¼o"kkZ ds ikuh dh fudklh okyk eq[; 

ukyk½&01] vU; ukyksa ds lkFk&lkFk&02] jsyos ykbu ds 

lkFk&03] ifjogu vykbaesaV ds lkFk&04] unh@tyk'k; 

ds fdukjs ds lkFk&05] unh vFkok tyk'k; ds Fkkys 

esa&06] vU; ¼[krjukd vFkok vkifRrtud½&07] vU; 

¼[krjs@vkifRrjfgr½&08 

     

fVIi.kh % 

� [krjukd vFkok vkifRrtud os {ks= gSa tgka vkx 

yxus] foLQksV gksus vFkok i;kZoj.k laca/kh [krjs 

ekStwn gksa vkSj vkoklh; iz;kstuksa ds fy;s mi;qDr 

u gksaA buds varxZr os {ks= vkrs gSa tks [krjukd 

gSa vkSj tks dksM&01 ls 06 esa ls fdlh Hkh dksM 

ds varxZr ugha vkrs gSaA 

� [krjk@vkifRr jfgr {ks=ksa ds varxZr ,sls lHkh 

vkifRr jfgr {ks= vk,axs tks dksM 01 ls 06 esa ls 

fdlh Hkh dksM ds varxZr ugha vkrs gSaA  

8  D;k Lye 

vf/klwfpr vFkok 

?kksf"kr gS 

 bl ckr dk LFkkuh; uxjikfydk vFkok vU; mfpr 

izkf/kdj.kksa ls irk yxk;k tkuk gksxk fd D;k Lye 

vf/klwfpr gS vFkok ughaA dksM&01 ntZ fd;k tk,xk ;fn 

Lye vf/klwfpr gS % ;fn ugha rks dksM&02 ntZ fd;k 



tk,xkA 

9  ;fn en la[;k 8 

esa gka ¼01½ esa 

mRrj gS rks 

vf/klwpuk dh 

rkjh[k dk 

mYys[k djsa 

 ;fn Lye vf/klwfpr gS rks mfpr ljdkjh ,tsalh vFkkZr~ 

uxjikfydk vFkok dksbZ vU; leqfpr izkf/kdj.k }kjk 

vf/klwpuk dk o"kZ bl en ds lkeus ntZ fd;k tk,xkA 

bl dkWye esa fn;s x;s [kkuksa esa o"kZ ds lHkh pkj vadksa dk 

mYys[k fd;k tkuk gSA ;fn vf/klwpuk ds o"kZ dh 

tkudkjh ugha gS rks mldk irk mDr ljdkjh ,tsalh ls 

yxk;k tk,xkA 

     

CykWd CykWd CykWd CykWd IIIIIIII % % % %     Hkwfe dh fLFkfrHkwfe dh fLFkfrHkwfe dh fLFkfrHkwfe dh fLFkfr      

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

10  ml Hkwfe dk 

LokfeRo tgka 

Lye fLFkr gS 

 ftl Hkwfe ij Lye fLFkr gS mlds LokfeRo dks 

fuEufyf[kr dksM esa bl en ds lkeus ntZ fd;k tk,xkA 

;fn ,d ls vf/kd ekfyd gSa rks og dksM ntZ fd;k 

tk,xk tks Lye ds vf/kdka'k {ks= ij ykxw gksrk gksA 

 

ljdkjh %ljdkjh %ljdkjh %ljdkjh % LFkkuh; fudk;&01] jkT; ljdkj&02] 

jsyos&03] j{kk&04] gokbZ vM~Mk&05] jsyos] j{kk vFkok 

gokbZ vM~Ms ls fHkUu Hkkjr ljdkj&06 

 

futh &futh &futh &futh &07] vU;&49] vKkr&99 

11  d`i;k Hkwfe ds 

LokfeRo dks Li"V 

djsa 

 Hkwfe ds LokfeRo dk Li"V :i ls mYys[k fd;k tkuk 

gksxk ¼Hkwfe fdldh gS½A 

 

CykWd CykWd CykWd CykWd IIIIIIIIIIII % tulkaf[;dh; C;kSjk % tulkaf[;dh; C;kSjk % tulkaf[;dh; C;kSjk % tulkaf[;dh; C;kSjk    

    

12121212----    vkcknh ,oa LokLF; ns[kjsvkcknh ,oa LokLF; ns[kjsvkcknh ,oa LokLF; ns[kjsvkcknh ,oa LokLF; ns[kjs[k[k[k[k    



 bl en ds fy;s lwpuk uhps fy[ks vuqlkj ,d= dh tk,xhA tSls losZ{k.k ds v/khu 

Lye dh dqy vkcknh] chih,y vkcknh] Lye esa ifjokjksa dh la[;k] chih,y ifjokjksa dh la[;k] 

,sls ifjokjksa dh la[;k ftuesa efgyk,a eqf[k;k gksa] 65 lky ls vf/kd vk;q okys O;fDr;ksa dh 

la[;k] dkexkj cPpksa dh la[;k] fodykax O;fDRk;ksa dh la[;k] ekufld jksfx;ksaa dh la[;k] 

,pvkbZoh&,M~l xzLr O;fDr;ksa dh la[;k] riSfnd ds jksfx;ksa dh la[;k] vLFkek lfgr 'okl ds 

jksfx;ksa dh la[;k ,oa vU; iqjkuh fcekfj;ksa ls xzLr jksfx;ksa dh la[;kA izR;sd en ds fy;s 

vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vU; fiNM+s oxksZa vkSj vYila[;dksa ¼dqy vkcknh esa ls½ ds 

laca/k esa lwpuk ,d= dh tk,xhA ;g lwpuk ikfydk vf/kdkfj;ksa dh enn ls Lyeksa esa jg jgs 

fdlh ,d f'kf{kr vFkok ,d ls vf/kd f'kf{kr O;fDr;ksa dk lk{kkRdkj ysdj ,d= dh tk,xhA  

 



13131313----    lk{kjrk & f'k{kklk{kjrk & f'k{kklk{kjrk & f'k{kklk{kjrk & f'k{kk 

 ;g lwpuk izR;sd en ds fy;s vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr] vU; fiNM+s oxksZa 

vkSj vYila[;dksa ¼dqy vkcknh esa ls½ ds laca/k esa ,d= dh tk,xhA ;g lwpuk ikfydk 

vf/kdkfj;ksa dh enn ls Lyeksa esa jg jgs fdlh ,d f'kf{kr vFkok ,d ls vf/kd f'kf{kr 

O;fDr;ksa dk lk{kkRdkj ysdj ,d= dh tk,xhA  

 

14141414----    fjgk;'kh ,dd dk <kapkfjgk;'kh ,dd dk <kapkfjgk;'kh ,dd dk <kapkfjgk;'kh ,dd dk <kapk 

igyh ykbu %igyh ykbu %igyh ykbu %igyh ykbu % Lye esa ekStwn iDds <kaps okys] v)Z iDds <kaps okys rFkk dPps <kaps 

okys fjgk;'kh ,ddksa dh la[;k ntZ dh tk,xhA  

nwljh ykbu %nwljh ykbu %nwljh ykbu %nwljh ykbu % dqy iDds] dPps&iDds rFkk dPps fjgk;'kh ,ddksa esa ls fctyh dh 

lqfo/kk okys iDds] dPps&iDds rFkk dPps fjgk;'kh ,ddksa dh la[;k 

ntZ dh tk,xhA 

 

 ;g lwpuk ikfydk vf/kdkfj;ksa dh enn ls Lyeksa esa jg jgs fdlh ,d f'kf{kr vFkok 

,d ls vf/kd f'kf{kr O;fDr;ksa dk lk{kkRdkj ysdj ,d= dh tk,xhA 

 

fVIi.kh %fVIi.kh %fVIi.kh %fVIi.kh %    

fjgk;'kh ,dd %fjgk;'kh ,dd %fjgk;'kh ,dd %fjgk;'kh ,dd % bldk vfHkizk; ml <kaps ls gS ftldk mi;ksx fdlh ifjokj }kjk vius 

fjgk;'k ds fy;s fd;k tk jgk gSA ;g leLr <kapk gks ldrk gS vFkok mldk dksbZ Hkkx gks 

ldrk gS vFkok mlesa ,d ls vf/kd <kaps gks ldrs gSaA ,sls Hkh ekeys gksrs gSa ftuesa ,d gh 

ifjokj viuh fjgk;'k ds fy;s ,dkf/kd <kapksa dk mi;ksx dj jgk gksA bl ekeys esa lHkh <kapksa 

dks feykdj ,dy fjgk;'kh ,dd gksxkA fjgk;'kh ,ddksa esa lHkh iDds] dPps&iDds rFkk dPps 

fjgk;'kh <kaps 'kkfey gSa ftudk mi;ksx ifjokj }kjk fd;k tk jgk gksA tks ifjokj vkerkSj ij 

iqyksa ds uhps] ikbiksa esa] flf<+;ksa ds uhps vkSj iwjh rjg ls lM+d ds fdukjs cus vLFkk;h <kapksa 

¼ftUgsa dHkh Hkh gVk;k tk ldrk gks½ vkfn esa jgus okys ifjokjksa ds ckjs esa ;g le>k tk,xk 

fd muds ikl dksbZ fjgk;'kh ,dd ugha gSA  

 

iDdk <kapk %iDdk <kapk %iDdk <kapk %iDdk <kapk % iDdk <kapk og <kapk gS ftldh nhokjsa vkSj Nrsa iDdh lkexzh tSlk fd lhesaV] 

dadzhV] iDdh bZaVksa] [kks[kyh lhesaV@,s'k bZaVksa] iRFkjksa] iRFkj ds CykWdksa] tSd cksMksZa ¼lhesaV ls 



IykLVj fd;s gq,½] yksgs] ftad vFkok vU; /kkrq dh pn~njksa] bZekjrh ydM+h] Vk;yksa] LysV] 

ukyhnkj yksgs] ,slcsLVkst lhesaV dh pn~njksa] ohuhj] IykbZoqM] flaFksfVd lkexzh ls cuh d`f=e 

ydM+h] ikWyh foukby DyksjkbM ¼ihohlh½ lkexzh ls cuh gqbZ gksaA  

 

dPpk <kapk %dPpk <kapk %dPpk <kapk %dPpk <kapk % dPpk <kapk og <kapk gS ftldh nhokjsa vkSj Nrsa dPph lkexzh ls cuh gksaA dPph 

lkexzh esa dPph bZaVsa] ckal] xkjk] ?kkl&Qwl] ljd.Ms] NIij vkfn 'kkfey gSaA 

 

dPpk&iDdk <kapk %dPpk&iDdk <kapk %dPpk&iDdk <kapk %dPpk&iDdk <kapk % dPpk&iDdk <kapk og <kapk gS ftls u rks iDdk vkSj u gh dPpk <kapk 

dgk tk ldrk gSA ,sls <kaps dh nhokj vFkok Nr esa ls dksbZ ,d iDdh lkexzh dh cuh gqbZ 

gksxhA 

 

15151515----    Hkwfe VsU;ksj dh fLFkfrHkwfe VsU;ksj dh fLFkfrHkwfe VsU;ksj dh fLFkfrHkwfe VsU;ksj dh fLFkfr 

,sls fjgk;'kh ,ddksa dh la[;k vuqlwph esa fofufnZ"V dkWyeksa esa ntZ dh tk,xh tks iV~Vs ij gSa] 

ftuds ikl dCtk izek.k&i=@dCtk vf/kdkj gS] tks ljdkjh Hkwfe dks vfrdzfer djds cuk, 

x;s gSa] tks futh Hkwfe dks vfrdzfer djds cuk;s x;s gSa] tks fdjk;s ij gSa vFkok fdlh vU; 

izdkj ds gSaA 

 

CykWd CykWd CykWd CykWd VVVV % ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr % ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr % ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr % ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr 

en la[;k 16 & ;FkkfofufnZ"V fofHkUu jsatksa esa ekfld vk; okys ifjokjksa dh la[;k ,d= dh 

tk,xhA 

 

CykWd CykWd CykWd CykWd VIVIVIVI % ifjokjksa ds jkstxkj dh fLFkfr % ifjokjksa ds jkstxkj dh fLFkfr % ifjokjksa ds jkstxkj dh fLFkfr % ifjokjksa ds jkstxkj dh fLFkfr 

en la[;k 17 & bl 'kh"kZ ds v/khu ;FkkoxhZdr̀ jkstxkj dh fofHkUu fLFkfr okys ifjokjksa dh 

la[;k ,d= dh tk,xhA 



CykWd CykWd CykWd CykWd VIIVIIVIIVII % HkkSfrd volajpuk dh miyC/krk % HkkSfrd volajpuk dh miyC/krk % HkkSfrd volajpuk dh miyC/krk % HkkSfrd volajpuk dh miyC/krk 

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

18 d  is;ty dk lzksr 

¼ifjokjksa dh la[;k½ 

 is;ty ds fofHkUu lzksrksa ¼tSlkfd igyh ykbu 

esa mYys[k gS½ dk mi;ksx djus okys ifjokjksa dh 

la[;k nwljh ykbu esa ntZ dh tk,xhA 

 

nwljh ykbu esa Lye esa is;ty ds lzksrksa 

¼O;fDrxr uyksa] lkoZtfud uyksa] V~;wcosyksa] cksj 

osyksa] gSaMiEiksa dh la[;k½ dh ekStwnk fLFkfr vkSj 

mfYyf[kr dksM ds vuqlkj ty vkiwfrZ dh 

vof/k fjdkMZ dh tk,xhA 

18 [k  iwjs uxj esa ty vkiwfrZ 

O;oLFkk dh dusfDVfoVh  

 D;k Lye iwjs uxj dh ty vkiwfrZ VªSad O;oLFkk 

ls lEc) gS ;k ughaA bl ckr dks fuEufyf[kr 

dksM ds vuqlkj fjdkMZ fd;k tk,xk % iwjh rjg 

ls lEc) 01] vkaf'kd :i ls lEc) 02] lEc) 

ugha 03 

19 d  ty fudklh rFkk 

lhoj lqfo/kk 

 ,sls ifjokjksa dh la[;k ftUgsa o"kkZ ty fudklh 

ukfy;ksa] Hkwfexr Mªsust@lhoj ykbuksa] MkbtsLVj 

dh lqfo/kk izkIr gSS] ,sls ifjokjksa dh la[;k tks 

lhoj vFkok MkbtsLVj ls lEc) ugha gSaA bl 

tkudkjh dks bl en ds lkeus ntZ fd;k 

tk,xkA Hkwfexr lhoj O;oLFkk esa ikuh dh 

fudklh] xanxh dh fudklh ds fy;s Hkwfexr 

ikbi rFkk daM~;wV~l gksrs gSaA  

19 [k  o"kkZ ty fudklh 

O;oLFkk ls iwjs uxj dh 

dusfDVfoVh  

 D;k Lye iwjs uxj dh o"kkZ ty fudklh 

O;oLFkk ls tqM+k gSA bl ckr dh tkudkjh dksM 

esa ntZ dh tk,xhA  

19 x  iwjs uxj dh lhoj 

O;oLFkk dh dusfDVfoVh 

 D;k Lye iwjs uxj dh lhoj O;oLFkk ls tqM+k 

gqvk gSA bl ckr dh tkudkjh dksM esa ntZ dh 



tk,xhA  

19 ?k  D;k o"kkZ ds dkj.k 

Lye esa ck<+ vkus dh 

laHkkouk gSA 

 bl lwpuk dks dksM esa fjdkMZ fd;k tk,xkA  

20  ifjokj }kjk iz;ksx esa 

ykbZ tkus okyh 

'kkSpky; lqfo/kk,a 

 fofHkUu izdkj dh 'kkSpky; lqfo/kkvksa dk mi;ksx 

djus okys ifjokjksa dh la[;k ntZ dh tk,xhA 

dqNsd {ks=ksa esa dqN ,sls 'kkSpky; fey ldrs gSa 

ftudh lQkbZ lQkbZ deZpkfj;ksa }kjk dh tkrh 

gSA bUgsa lfoZl 'kkSpky; dgk tkrk gSA Hkwfexr 

lhoj O;oLFkk ls tqM+s 'kkSpky; dks Q~y'k 

flLVe 'kkSpky; dgk tkrk gSA Hkwfexr lsfIVd 

pSEcjksa ls tqM+s 'kkSpky; dks lSfIVd VSad 

'kkSpky; dgk tkrk gSA Hkwfe esa fd;s x;s xM~<s 

ls tqM+s 'kkSpky; dks fiV 'kkSpky; dgk tkrk 

gSA  

21  dwM+s&djdV dk fdruh 

ckj fuiVku fd;k 

tkrk gS 

 dwM+s&djdV dk fdruh ckj fuiVku fd;k 

tkrk gS blls lacaf/kr lwpuk dksM esa ntZ dh 

tk,xhA  

21 [k  dwM+s&djdV ds 

fuiVku dh O;oLFkk  

 Lye ds fy;s dwM+s&djdV ds fuiVku ls 

lacaf/kr lwpuk izkIr djds dksM esa ntZ dh 

tk,xhA  

21 x  [kqyh ukfy;ksa dks 

dc&dc lkQ fd;k 

tkrk gS 

 [kqyh ukfy;ksa dks dc&dc lkQ fd;k tkrk gS 

blls lacaf/kr lwpuk dksM esa ntZ dh tk,xhA  

22  Lye dks tkus okyh 

lM+d@ysu@fufeZr 

jkLrk  

 ,izksp jksM dk eryc Lye {ks= dks tkus okyh 

eq[; lM+d ls gSA ;fn ,d ls vf/kd ,izksp 

jksM gSa rks ,slh dkSulh ,izksp jksM gSa ftldk 

vf/kdrj Lyeoklh mi;ksx djrs gSaA ,izksp jksM 

;k ysu ds fuekZ.k dh fdLe vFkok Lye {ks= esa 



tkus ds fy;s fufeZr jkLrs ls lacaf/kr lwpuk 

dksM esa ntZ dh tk,xhA eksVjscy jksM og jksM 

gS tks bruh pkSM+h gS fd ogka ls eksVj&dkj 

xqtj ldrh gSA   

23  lehire eksVjscy jksM 

ls nwjh 

 uxj dh lehire eq[; lM+d ls nwjh dh 

tkudkjh dksM esa ntZ dh tk,xhA 

24  vkarfjd lM+d  ;g lwpuk ml jksM ls lacaf/kr gksxh ftldk 

bLrseky Lye okfl;ksa }kjk eq[; vke jkLrs ds 

:i esa fd;k tkrk gSA ;g lwpuk dksM esa ntZ 

dh tk,xhA ;fn bLrseky dh tkus okyh lM+d 

dk dqN Hkkx iDdk gS vkSj 'ks"k dPpk gS rks jksM 

dh fdLe izR;sd fdLe dh jksM ls r; dh xbZ 

nwjh dks ns[krs gq, fu/kkZfjr dh tk,xhA  

25  D;k Lye esa 

iFk&izdk'k dh lqfo/kk 

miyC/k gS 

 D;k Lye esa iFk&izdk'k dh lqfo/kk miyC/k gS 

;k ugha bl ckr dh tkudkjh dksM esa ntZ dh 

tk,xhA  

 

CykWd CykWd CykWd CykWd VIIIVIIIVIIIVIII  vkSj CykWd   vkSj CykWd   vkSj CykWd   vkSj CykWd IXIXIXIX % f'k{kk lqfo/kk,a rFkk LokLF; ns[kjs[k lqfo/kk,a  % f'k{kk lqfo/kk,a rFkk LokLF; ns[kjs[k lqfo/kk,a  % f'k{kk lqfo/kk,a rFkk LokLF; ns[kjs[k lqfo/kk,a  % f'k{kk lqfo/kk,a rFkk LokLF; ns[kjs[k lqfo/kk,a     

en 26 ls en 31 % iwoZ izkFkfed Ldwy] izkFkfed Ldwy] mPp Ldwy] izkS<+ f'k{kk dsUnz] 

vukSipkfjd f'k{kk dsUnz rFkk LokLF; ns[kjs[k lqfo/kkvksa dh ekStwnxh@mudh nwjh rFkk mudh 

la[;k ls lacaf/kr lwpuk dksM esa ntZ dh tk,xhA  

 

CykWd CykWd CykWd CykWd XXXX % lkekftd fodkl@dY;k.k  % lkekftd fodkl@dY;k.k  % lkekftd fodkl@dY;k.k  % lkekftd fodkl@dY;k.k  

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk ibl en dk ibl en dk ibl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kzpkj djus gsrq vuqns'kzpkj djus gsrq vuqns'kzpkj djus gsrq vuqns'k    

32  Lye ds Hkhrj lqfo/kkvksa 

dh miyC/krk  

 lkeqnkf;d gky] thfodk miktZu@mRiknu 

dsUnz] O;olkf;d izf'k{k.k@izf'k{k.k lg mRiknu 

dsUnz] vkokjk cPpksa ds iquokZl gsrq dsUnz] jsu 

clsjk] o`)koLFkk vkJe tSlh miyC/k lqfo/kkvksa 

dh la[;k dksM esa ntZ dh tk,xhA  



33 d  ò)koLFkk isa'ku  losZ{k.k ds v/khu Lye esa jg jgs o`)koLFkk 

isa'ku/kkfj;ksa dh la[;k ntZ dh tk,xhA  

33 [k  fo/kok isa'ku  losZ{k.k ds v/khu Lye esa jg jgh fo/kok 

isa'ku/kkjh efgykvksa dh la[;k ntZ dh tk,xhA  

33 x  fodykax isa'ku  losZ{k.k ds v/khu Lye esa jg jgs fodykax 

isa'ku/kkfj;ksa dh la[;k ntZ dh tk,xhA  

33 ?k  lkekU; chek  losZ{k.k ds v/khu Lye esa jg jgs ,sls O;fDr;ksa 

dh la[;k ntZ dh tk,xh tks lkekU; chek ds 

v/khu gSaA 

33 M-  LokLF; chek  losZ{k.k ds v/khu Lye esa jg jgs ,sls O;fDr;ksa 

dh la[;k ntZ dh tk,xh tks LokLF; chek ds 

v/khu gSaA 

34  Lo;alsoh 

xzqi@MhMCY;wlh;w, xzqi 

 losZ{k.k ds v/khu Lye esa ekStwn@lfdz; 

Lo;alsoh xzqiksa@MhMCY;wlh;w, xqziksa dh la[;k 

ntZ dh tk,xhA  

35  fFkzQ~V ,aM dzsfMV 

lkslk;fV;ka  

 losZ{k.k ds v/khu Lye esa ekStwn@lfdz; fFkzQ~V 

,aM dszfMV lkslk;fV;ksa dh la[;k ntZ dh 

tk,xhA  

36 d  Lyeoklh ,lksfl,'ku   bl ckr dk irk yxk;k tk,xk fd D;k Lye 

dh fLFkfr dks lq/kkjus ds fy;s dksbZ Lyeoklh 

,lksfl,'ku gSA ;fn Lyeokfl;ksa us ,slh dksbZ 

,lksfl,'ku cukbZ gS rks dksM 01 ntZ fd;k 

tk,xk ugha rks dksM 02 ntZ fd;k tk,xkA  

36 [k  ;wok ,lksfl,'ku  Lye esa fofHkUu dk;Zdykiksa ds fy;s ;wok vkcknh 

}kjk cukbZ xbZ ;wok ,lksfl,'ku dh la[;k ntZ 

dh tk,xhA  

36 x  efgyk ,lksfl,'ku vkSj 

efgyk lfefr;ka 

 Lye esa ekStwn@lfdz; efgyk ,lksfl,'ku dh 

la[;k ntZ dh tk,xhA  

 



CykWd CykWd CykWd CykWd XIXIXIXI % vfrfjDr volajpuk vko';drk % vfrfjDr volajpuk vko';drk % vfrfjDr volajpuk vko';drk % vfrfjDr volajpuk vko';drk    

losZ{k.k ds v/khu Lye ds fy;s vuqekfur ykxr lfgr vfrfjDr voljapuk lqfo/kkvksa dh 

vko';drk uxjikfydk bathfu;j@dk;Zdkjh vf/kdkjh }kjk ntZ dh tk,xhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&& 

 

vuqca/k&vuqca/k&vuqca/k&vuqca/k&IIIIIIII    

¼foLr`r ifjokj losZ{k.k½¼foLr`r ifjokj losZ{k.k½¼foLr`r ifjokj losZ{k.k½¼foLr`r ifjokj losZ{k.k½    

    

vuqca/k&vuqca/k&vuqca/k&vuqca/k&IIIIIIII ds izpkj djus gsrq lkekU; vuqns'k % ifjokj xjhch losZ{k.k ds izpkj djus gsrq lkekU; vuqns'k % ifjokj xjhch losZ{k.k ds izpkj djus gsrq lkekU; vuqns'k % ifjokj xjhch losZ{k.k ds izpkj djus gsrq lkekU; vuqns'k % ifjokj xjhch losZ{k.k    

    

ifjokjksa dks lwphc) djuk %ifjokjksa dks lwphc) djuk %ifjokjksa dks lwphc) djuk %ifjokjksa dks lwphc) djuk % vuqca/k&A ds izpkj ds ckn vxyk dne losZ{k.k ds v/khu Lye esa 

jg jgs lHkh ifjokjksa ¼LFkkuh; tkap ds tfj;s vLFkk;h :i ls jg jgs ifjokjksa lfgr½ dks 

fuEufyf[kr QkesZV esa lwphc) fd;k tk,xkA  

 

Lye dk uke %Lye dk uke %Lye dk uke %Lye dk uke %    

    

dojst %dojst %dojst %dojst % losZ{k.k ds v/khu fdlh Lye fo'ks"k dh lhekvksa ds Hkhrj jg jgs izR;sd ifjokj ls 

lacaf/kr lwpuk vuqca/k&AA ds ek/;e ls ,d= dh tk,xhA  

dzdzdzdz----lalalala----    vofLFkfr %vofLFkfr %vofLFkfr %vofLFkfr %    

&okMZ la&okMZ la&okMZ la&okMZ la----@uke@uke@uke@uke    

edku@Q~ySV@xsV laedku@Q~ySV@xsV laedku@Q~ySV@xsV laedku@Q~ySV@xsV la----    ifjokj ds eqf[;k dk ukeifjokj ds eqf[;k dk ukeifjokj ds eqf[;k dk ukeifjokj ds eqf[;k dk uke    

    

    

    

 

lwpuk dk lzksr %lwpuk dk lzksr %lwpuk dk lzksr %lwpuk dk lzksr % ;g lwpuk ifjokj ds eqf[k;k vFkok ifjokj esa fdlh i<+s&fy[ks O;fDr dk 

lk{kkRdkj ysdj ,d= dh tk,xhA vf/kdka'k enksa ls lacaf/kr lwpuk dksM esa ntZ dh tk,xhA 

dksM vuqlwph esa mfYyf[kr gSaA  



 

ifjokj dk eqf[k;k %ifjokj dk eqf[k;k %ifjokj dk eqf[k;k %ifjokj dk eqf[k;k % ifjokj dk eqf[k;k og O;fDr gS ftls ifjokj }kjk eqf[k;k cuk;k x;k 

gSA ifjokj dk eqf[k;k lkekU;r% og O;fDr gS tks ifjokj dks laHkkyus ds nkf;Ro dk fuokZg 

djrk gS vkSj ;g t:jh ugha gS fd ifjokj dk iz/kku dekÅ lnL; gksA  

 

vuqlwph dh lajpukvuqlwph dh lajpukvuqlwph dh lajpukvuqlwph dh lajpuk 

losZ{k.k ds v/khu Lye fo'ks"k dh lhekvksa esa jg jgs izR;sd ifjokj ls lacaf/kr lwpuk vuqca/k&AA 

ds tfj;s ,d= dh tk,xhA ;g vuqlwph losZ{k.k ds v/khu Lye dh ifjokj Lrjh; lwpuk ntZ 

djus ds fy;s gSA fuEufyf[kr ikap CykWdksa esa lwpuk ,d= djus ds mn~ns'; ls vuqca/k&AA 

cuk;k x;k gS % 

 

 CykWd I :  lkekU; lwpuk 

 CykWd II : ifjokj Lrjh; lkekU; lwpuk 

 CykWd III : ifjokj Lrjh; foLrr̀ lwpuk 

 CykWd IV : ifjokj ds vizokl C;kSjs] ;fn ykxw gks 

 CykWd V : ifjokj ds vk;&O;; dk C;kSjk 

 

CyCyCyCykWd kWd kWd kWd IIII % lkekU; lwpuk % lkekU; lwpuk % lkekU; lwpuk % lkekU; lwpuk 

losZ{k.k ds v/khu ifjokj fo'ks"k ds laca/k esa lwpuk ,d= dh tk,xhA  

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

1  Lye dk uke  Lye dk uke tgka losZ{k.k ds v/khu ifjokj 

fo'ks"k jgrk gS] bl en ds v/khu ntZ fd;k 

tk,xkA  

2  vofLFkfr   okMZ dk uke vkSj la[;k] tgka losZ{k.k ds v/khu 

ifjokj fo'ks"k jgrk gS] bl en ds v/khu ntZ 

fd;k tk,xkA  

3  edku@Q~ySV@Mksj la-  losZ{k.k ds v/khu ifjokj ds edku@Q~ySV@Mksj 

la- bl en ds lkeus ntZ dh tk,xhA  

CykWd CykWd CykWd CykWd IIIIIIII % ifjokj Lrjh; lkekU; lwpuk % ifjokj Lrjh; lkekU; lwpuk % ifjokj Lrjh; lkekU; lwpuk % ifjokj Lrjh; lkekU; lwpuk 



en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

4  ifjokj ds eqf[k;k dk 

uke 

 losZ{k.k ds v/khu ifjokj ds eqf[;k dk uke ntZ 

fd;k tk,xkA  

 

fVIi.kh %  ifjokj dk eqf[k;k og O;fDr gS ftls 

ifjokj }kjk eqf[k;k cuk;k x;k gSA ifjokj dk 

eqf[k;k lkekU;r% og O;fDr gS tks ifjokj dks 

laHkkyus ds nkf;Ro dk fuokZg djrk gS vkSj ;g 

t:jh ugha gS fd ifjokj dk iz/kku dekÅ 

lnL; gksA 

5  firk dk uke  ifjokj ds eqf[k;k ds firk dk uke ntZ fd;k 

tk,xkA  

6  fyax  bl en esa ;g lwpuk dksM esa ntZ dh tk,xh 

fd ifjokj dk eqf[k;k L=h gS ;k iq:"k gSA ;fn 

ifjokj dk eqf[k;k iq:"k gS rks dksM 1 ntZ 

fd;k tk,xk vkSj ;fn ifjokj dk eqf[k;k L=h 

gS rks dksM 2 ntZ fd;k tk,xkA ;fn ifjokj 

dk eqf[k;k fdUuj gS rks dksM 1 ntZ fd;k 

tk,xkA  

7  tkfr  D;k ifjokj dk eqf[k;k lkekU; tkfr] vuq- 

tkfr] vuq- tutkfr vFkok vU; fiNM+s oxZ dk 

gS] bl ckr dk mYys[k bl en ds dksM ds 

lkeus fd;k tk,xkA  

8  /keZ   ifjokj dk /keZ bl en ds lkeus dksM esa ntZ 

fd;k tk,xkA ;fn ifjokj ds vyx&vyx 

lnL; ;g nkok djrs gSa fd os vyx&vyx 

/keksZa dks ekurs gSa rks ifjokj ds eqf[k;k ds /keZ 

dks ifjokj dk /keZ ekuk tk,xkA  

9  vYila[;d gSfl;r  ifjokj ds eqf[k;k dh vYila[;d gSfl;r bl 



en ds lkeus dksM esa ntZ dh tk,xhA dksM 1 

ntZ fd;k tk,xk] ;fn ifjokj dk eqf[k;k 

jkT;@la?k jkT; {ks= esa fdlh vYila[;d 

leqnk; dk lnL; ugha gS] vU;Fkk dksM 2 ntZ 

fd;k tk,xkA  

10  ;fn ifjokj dh eqf[k;k 

efgyk gS rks mldh 

gSfl;r  

 ;fn vuqlwph dh en la- 6 esa dksM 2 ykxw gksrk 

gS vFkkZr~ ;fn ifjokj dh eqf[k;k efgyk gS rks 

ifjokj dh efgyk eqf[k;k dh gSfl;r dksM 2 esa 

ntZ dh tk,xhA   

11  ifjokj ds lnL;ksa dh 

la[;k  

 ifjokj ds iq:"k&efgyk rFkk dqy lnL;ksa dh 

la[;k bl en ds lkeus ntZ dh tk,xhA 

 

fVIi.kh % ^^ifjokj ds lnL;** ls vfHkizk; ,sls 

O;fDr;ksa ls gS] tks ,d edku esa] ,d eqf[k;k 

vFkok izca/kd ds v/khu] jgrs gSa( ifjokj esa 

ifr@iRuh] muds ekrk&firk] cPps] HkkbZ&cfgu 

rFkk muds ifr&iRuh] dksbZ vkSj lxs&laca/kh 

rFkk ifjokj ds ?kfu"B fe= tks ikfjokfjd 

laca/kksa ds lerqY; gksaA 

12  fuj{kj izkS<+ lnL;ksa dh 

la[;k  

 14 o"kZ ls v/khd vk;q ds ifjokj ds fuj{kj 

iq:"k rFkk efgyk lnL;ksa dh la[;k bl en ds 

lkeus ntZ dh tk,xhA  

13  6 ls 14 vk;q oxZ ds 

,sls cPpksa dh la[;k tks 

Ldwy ugha tkrs gSa 

 ifjokj ds 6 ls 14 o"kZ dh vk;q oxZ ds ,sls 

ckyd&ckfydkvksa dh la[;k bl en ds lkeus 

ntZ dh tk,xh tks Ldwy ugha tkrs gSaA  

14  fodykax O;fDr;ksa dh 

la[;k  

 ifjokj esa 'kkjhfjd rFkk ekufld :i ls 

fodykax O;fDr;ksa dh la[;k bl en ds lkeus 

ntZ dh tk,xhA 

15  ;fn] izeq[k dekÅ  ;fn ifjokj dk izeq[k dekÅ lnL; efgyk gS 



lnL; efgyk gS rks 

vk; vtZd efgyk dh 

gSfl;r 

rks mldh gSfl;r bl en ds lkeus dksM esa 

ntZ dh tk,xhA  

16  D;k ifjokj xjhch js[kk 

ds uhps gS\ 

 losZ{k.k ds v/khu ifjokj jkT;@la?k jkT; {ks= 

dh vf/klwpuk ds vuqlkj xjhch js[kk ds uhps gS 

rks mldh lwpuk bl en ds lkeus dksM esa ntZ 

dh tk,xhA 

17  ;fn mi;qZDr 16 esa ls 

01 gS rks D;k ifjokj 

ds ikl chih,y dkMZ 

gS  

 ;fn ifjokj ds ikl chih,y dkMZ gS rks ^^gka** 

ntZ fd;k tk,xk vU;Fkk ^^ugha** ntZ fd;k 

tk,xkA  

CykWd CykWd CykWd CykWd IIIIIIIIIIII % ifjokj Lrjh; foLr`r lwpuk % ifjokj Lrjh; foLr`r lwpuk % ifjokj Lrjh; foLr`r lwpuk % ifjokj Lrjh; foLr`r lwpuk 

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

18  Hkwfe VsU;ksj dh fLFkfr  ifjokj dh Hkwfe VsU;ksj dh fLFkfr bl en ds 

lkeus dksM esa ntZ dh tk,xhA dksM bl izdkj 

gSa % iV~Vk&01] dCtk izek.k&i=@dCtk 

vf/kdkj&02] vfrdzfer futh Hkwfe&03] 

vfrdzfer ljdkjh Hkwfe&04] fdjk;s ij&05] 

vU;&49 

19  edku dh fdLe@<kapk  edku dh fdLe@<kapk ftlesa orZeku esa ifjokj 

jg jgk gS] ls lacaf/kr lwpuk bl en ds lkeus 

dksM esa ntZ dh tk,xhA dksM bl izdkj gSa % 

iDdk&01] dPpk&iDdk&02] dPpk&03 

 

fVIi.kh % 

iDdk <kapk %iDdk <kapk %iDdk <kapk %iDdk <kapk % iDdk <kapk og <kapk gS ftldh 

nhokjsa vkSj Nrsa iDdh lkexzh tSlk fd lhesaV] 

dadzhV] iDdh bZaVksa] [kks[kyh lhesaV@,s'k bZaVksa] 

iRFkjksa] iRFkj ds CykWdksa] tSd cksMksZa ¼lhesaV ls 



IykLVj fd;s gq,½] yksgs] ftad vFkok vU; /kkrq 

dh pn~njksa] bZekjrh ydM+h] Vk;yksa] LysV] 

ukyhnkj yksgs] ,slcsLVkst lhesaV dh pn~njksa] 

ohuhj] IykbZoqM] flaFksfVd lkexzh ls cuh d`f=e 

ydM+h] ikWyh foukby DyksjkbM ¼ihohlh½ lkexzh 

ls cuh gqbZ gksaA  

 

dPpk dPpk dPpk dPpk <kapk %<kapk %<kapk %<kapk % dPpk <kapk og <kapk gS ftldh 

nhokjsa vkSj Nrsa dPph lkexzh ls cuh gksaA dPph 

lkexzh esa dPph bZaVsa] ckal] xkjk] ?kkl&Qwl] 

ljd.Ms] NIij vkfn 'kkfey gSaA 

 

dPpk&iDdk <kapk %dPpk&iDdk <kapk %dPpk&iDdk <kapk %dPpk&iDdk <kapk % dPpk&iDdk <kapk og 

<kapk gS ftls u rks iDdk vkSj u gh dPpk 

<kapk dgk tk ldrk gSA ,sls <kaps dh nhokj 

vFkok Nr esa ls dksbZ ,d iDdh lkexzh dh cuh 

gqbZ gksxhA 

20  Nr dk izdkj  edku ftlesa ifjokj bl le; jg jgk gS 

mldh Nr dk izdkj bl en ds lkeus dksM esa 

ntZ fd;k tk,xkA dksM bl izdkj gSa % 

?kkl&Qwl&01] frjiky&02] ydM+h&03] 

,csLVksl&04] [kijsy&05] lhesaV@LySc&06] 

vU;&49 

 

fVIi.kh % 

� Nr dh lkexzh dk fu/kkZj.k djus ds 

fy;s ml lkexzh dks ns[kk tk,xk 

ftlls Nr dk Åijh Hkkx u dh 

van:uh Hkkx cuk gSA  



� ;fn Nr ds fofHkUu fgLls vyx&vyx 

lkexzh ls cuk;s x;s gSa rks Nr ds izdkj 

dk fu/kkZj.k fjgk;'kh ,dd dh Nr ds 

vf/kdka'k Hkkx esa iz;qDr lkexzh ds 

vk/kkj ij fd;k tk,xkA  

� vU; esa] Nr ds os lHkh izdkj 'kkfey 

gksaxs tks dksM 01 ls 06 esa ls fdlh ds 

v/khu ugha vkrs gksaA  

21  Q'kZ dk izdkj   edku ftlesa ifjokj orZeku esa jg jgk gS 

mlds Q'kZ dk izdkj bl en ds lkeus dksM esa 

ntZ fd;k tk,xkA dksM bl izdkj gSa % 

xkjk&01] bZaV&02] iRFkj&03] lhesaV&04] 

Vk;Yl&05] vU;&49 

 

fVIi.kh % 

� ;fn fjgk;'kh ,dd ds Q'kZ ds fofHkUu 

Hkkx vyx&vyx lkefxz;ksa ls cuk;s 

x;s gksa rks Q'kZ ds izdkj dk fu/kkZj.k 

Q'kZ ds vf/kdka'k {ks= esa iz;qDr lkexzh 

ds vk/kkj ij fd;k tk,xkA  

� vU; esa] Q'kZ ds os vU; lHkh izdkj 

'kkfey gksaxs tks dksM 01 ls 05 esa ls 

fdlh ds v/khu ugha vkrs gksaA 

22  edku esa izdk'k 

O;oLFkk 

 edku ftlesa ifjokj orZeku esa jg jgk gS] esa 

orZeku izdk'k O;oLFkk dh fdLe bl en ds 

lkeus dksM esa ntZ dh tk,xhA dksM bl izdkj 

gSa % fo|qr dusD'ku&01] feV~Vh dk rsy&02] 

ydM+h&03] vU;&49 

 



fVIi.kh % 

� ;fn edku esa izdk'k dk lzksr ,d ls 

vf/kd gS rks iz;ksx dh lhek ds vk/kkj 

ij izkFkfed vFkok iz/kku izdk'k O;oLFkk 

dk irk yxk;k tk,xk vkSj rnuqlkj 

dksM leqfpr [kkus esa uksV fd;k 

tk,xkA  

� fctyh dk mi;ksx dkuwu vFkok 

xSj&dkuwuh :i ls fd;k tk jgk gS 

vkSj fo|qr dh vkiwfrZ ifjokj dks ;k rks 

lkoZtfud ,tsafl;ksa] fuxeksa vFkok futh 

vkiwfrZdRrkZvksa }kjk dh tk jgh gSA 

rFkkfi] ;fn ifjokj tsusjsVj vFkok lkSj 

la;a= ds ek/;e ls fctyh mRiknu gsrq 

viuh O;oLFkk djrk gS rks ml ifjokj 

ds laca/k esa ;g le>k tk,xk fd mlds 

ikl ?kjsyw mi;ksx gsrq fctyh gSA  

� vU; esa] os lHkh O;oLFkk,a 'kkfey gksaxh 

tks dksM 01 ls 03 esa ls fdlh dksM ds 

v/khu ugha vkrh gksaA  

23  [kkuk idkus ds fy;s 

bZa/ku dk mi;ksx 

 ifjokj }kjk [kkuk idkus ds fy;s mi;ksx fd;s 

tk jgs bZa/ku dh fdLe bl en ds lkeus dksM 

esa ntZ dh tk,xhA  

 

dksM bl izdkj gSa % xSl&01] fctyh&02] 

feV~Vh dk rsy&03] dPpk dks;yk&04] bZa/ku dh 

ydM+h&05] vU;&49 

 

fVIi.kh % 



� ;fn [kkuk idkus ds fy;s ,d ls vf/kd 

izdkj ds bZa/kuksa dk mi;ksx fd;k tkrk 

gS rks vf/kdka'k :i ls iz;ksx fd;s tkus 

okys bZa/ku dks ntZ fd;k tk,xkA 

� vU; esa bZa/ku ds os lHkh vU; izdkj 

'kkfey gSa tks dksM 01 ls 05 esa ls 

fdlh ds Hkh v/khu ugha vkrs gksaA  

24 d  is;ty dk lzksr  ifjokj }kjk vf/kdrj mi;ksx fd;s tk jgs 

is;ty dk lzksr bl en ds lkeus dksM esa ntZ 

fd;k tk,xkA  

24 [k  ;fn ikbIM ty vkiwfrZ 

dh O;oLFkk gS rks 

vkiwfrZ dh vof/k  

 ;fn ifjlj ds Hkhrj uy }kjk vFkok ifjlj ds 

ckgj lkoZtfud uy }kjk ikbIM ty dh 

vkiwfrZ dh tkrh gS rks ty vkiwfrZ dh vof/k 

dk mYys[k bl en ds lkeus dksM esa fd;k 

tk,xkA  

25  ;fn ty dh vkiwfrZ 

ifjlj ds ckgj gS rks 

is;ty lzksr dh vkokl 

ls nwjh  

 ;fn is;ty lzksr lqfo/kk ifjokj ds ifjlj ds 

ckgj fLFkr gS rks is;ty lzksr dh vkokl ls 

nwjh dk irk yxk;k tk,xk vkSj mfpr nwjh 

dksM esa ntZ dh tk,xhA  

26  'kkSpky; lqfo/kk   ifjokj ds fy;s ekStwnk 'kkSpky; lqfo/kk dksM esa 

ntZ dh tk,xhA  

27  Lukukxkj lqfo/kk  ifjokj ds fy;s ekStwnk Lukukxkj lqfo/kk dksM esa 

ntZ dh tk,xhA  

28  edku ds lkeus lM+d  edku ds lkeus lM+d dh fdLe bl en ds 

lkeus dksM esa ntZ dh tk,xhA 

29  iwoZ Ldwy lqfo/kk dh 

fdLe 

 miyC/k izkFkfed iwoZ Ldwy lqfo/kk dk izdkj 

rFkk ifjokj ds cPpksa }kjk mi;ksx fd;s tkus 

okyh lqfo/kk dk irk yxk;k tk,xk vkSj mls 

mfpr dksM esa ntZ fd;k tk,xkA  



30  miyC/k izkFkfed Ldwy 

dk izdkj 

 miyC/k rFkk ifjokj ds cPpksa }kjk mi;ksx fd;s 

tk jgs izkFkfed Ldwy ds izdkj dk irk yxk;k 

tk,xk vkSj mls mfpr dksM esa ntZ fd;k 

tk,xkA  

31  miyC/k mPp Ldwy dk 

izdkj 

 miyC/k rFkk ifjokj ds cPpksa }kjk mi;ksx fd;s 

tk jgs mPp Ldwy ds izdkj dk irk yxk;k 

tk,xk vkSj mls mfpr dksM esa ntZ fd;k 

tk,xkA  

32  miyC/k LokLF; ns[kjs[k 

O;oLFkk 

 miyC/k LokLF; ns[kjs[k O;oLFkk rFkk ifjokj 

}kjk mi;ksx dh tk jgh LokLF; ns[kjs[k lqfo/kk 

ds izdkj dk irk yxk;k tk,xk vkSj mls 

mfpr dksM esa ntZ fd;k tk,xkA  

 

fVIi.kh % ;fn ,d ls vf/kd izdkj dh LokLF; 

ns[kjs[k lqfo/kk miyC/k gS rks vf/kdka'k :i ls 

iz;ksx dh tkuh okyh lqfo/kk,a ntZ dh tk,axhA  

33  ifjokj ds fdlh Hkh 

lnL; }kjk dY;k.k 

ykHkksa dk mi;ksx 

 ifjokj ds fdlh Hkh lnL; }kjk dY;k.k ykHkksa 

ds mi;ksx dks bl en ds lkeus dksM esa ntZ 

fd;k tk,xkA ;fn ,d ls vf/kd ykHk miyC/k 

gSa rks ml dY;k.kdkjh ykHk dks ntZ fd;k 

tk,xk ftldk mi;ksx vf/kdka'k :i ls fd;k 

tkrk gSA  

34  miHkksDrk oLrq,a  bl en esa vusd miHkksDrk oLrq,a lwphc) gSaA 

;g irk yxk;k tkuk pkfg;s fd D;k ifjokj ds 

ikl ;g gSa vFkok ughaA ;fn gSa] rks gSa rks dksM 

01 vkSj ;fn ugha gSa rks dksM 02 ntZ fd;k 

tk,xkA  

35  i'kq/ku  bl en esa vusd ikyrw i'kq lwphc) gSaA ;g 

irk yxk;k tkuk gS fd D;k ifjokj bu ikyrw 



i'kqvksa dk j[k jgk gS vFkok ughaA ;fn gka] rks 

dksM 01 ntZ fd;k tk,xk vU;Fkk dksM 02 ntZ 

fd;k tk,xkA  

CykWd CykWd CykWd CykWd IVIVIVIV % ifjokj ds izokl dk C;kSjk] ;fn ykxw gks % ifjokj ds izokl dk C;kSjk] ;fn ykxw gks % ifjokj ds izokl dk C;kSjk] ;fn ykxw gks % ifjokj ds izokl dk C;kSjk] ;fn ykxw gks 

;g CykWd ifjokj ds izokl ds C;kSjs dks ntZ djus ds fy;s gS] ;fn ykxw gS rksA  

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

36  bl dLcs@uxj esa 

fdrus o"kZ ls jg jgk gS 

 ifjokj bl uxj esa fdrus o"kZ ls jg jgk gS 

mldk irk yxk;k tk,xk vkSj mls bl en ds 

lkeus dksM esa ntZ fd;k tk,xkA  

37  dgka ls vk;k gS  ;g irk yxk;k tk,xk fd D;k ifjokj xzkeh.k 

{ks= vFkok 'kgjh {ks= ls bl uxj esa vk;k gS 

vkSj mfpr dksM ntZ fd;k tk,xkA  

38  izokl dh fdLe  ;g irk yxk;k tk,xk fd D;k izokl ekSleh 

vFkok LFkk;h gS vkSj mfpr dksM ntZ fd;k 

tk,xkA 

 

fVIi.kh %  

� ekSleh izokl LFkk;h Lo:i dk gS vFkkZr~ 

vis{kkdr̀ de vof/k ds fy;sA 

39  izokl ds dkj.k  ifjokj ds izokl ds dkj.kksa dks bl en ds 

lkeus dksM esa ntZ fd;k tk,xkA  

CykWd CykWd CykWd CykWd VVVV % ifjokj dh vk;&O;; dk C;kSjk % ifjokj dh vk;&O;; dk C;kSjk % ifjokj dh vk;&O;; dk C;kSjk % ifjokj dh vk;&O;; dk C;kSjk 

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

40  dekÅ izkS<+ lnL;ksa dh 

la[;k 

 ifjokj ds izkS<+ iq:"k rFkk efgyk lnL;ksa dh 

la[;k ntZ dh tk,xhA  

41  ifjokj ds csjkstxkj 

izkS<+ lnL;ksa dh la[;k 

 ifjokj ds csjkstxkj izkS<+ iq:"k rFkk efgyk 

lnL;ksa dh la[;k ntZ dh tk,xhA  

42  ifjokj dh vkSlr  ifjokj ds fiNys rhu eghuksa ¼losZ{k.k dh rkjh[k 



ekfld vk; ¼:i, esa½ ls½ dh vkSlr vk; :i;ksa esa ntZ dh tk,xhA  

43  ifjokj dk vkSlr 

ekfld [kpZ ¼:i, esa½ 

 ifjokj ds fiNys rhu eghuksa ¼losZ{k.k dh rkjh[k 

ls½ dk vkSlr [kpZ :i;ksa esa ntZ fd;k tk,xkA  

44  losZ{k.k dh rkjh[k dks 

cdk;k _.k ¼:i, esa½ 

 losZ{k.k dh rkjh[k dks ifjokj }kjk ns; cdk;k 

_.k ¼:i;ksa esa½ ntZ fd;k tk,xkA  

45  ifjokj ds eqf[k;k ds 

gLrk{kj@vaxwBs dk 

fu'kku 

 ifjokj ds eqf[k;k ds gLrk{kj@vaxwBs dk fu'kku 

mfpr [kkus esa fy;k tk,xkA  

 

vuqca/k&vuqca/k&vuqca/k&vuqca/k&IIIIIIIIIIII    

¼foLr`r vkthfodk losZ{k.k½¼foLr`r vkthfodk losZ{k.k½¼foLr`r vkthfodk losZ{k.k½¼foLr`r vkthfodk losZ{k.k½    

    

vuqca/k&vuqca/k&vuqca/k&vuqca/k&IIIIIIIIIIII ds izpkj djus gsrq lkekU; vuqns'k % foLrr̀ vkthfodk losZ{k.k ds izpkj djus gsrq lkekU; vuqns'k % foLrr̀ vkthfodk losZ{k.k ds izpkj djus gsrq lkekU; vuqns'k % foLrr̀ vkthfodk losZ{k.k ds izpkj djus gsrq lkekU; vuqns'k % foLrr̀ vkthfodk losZ{k.k    

 

dojst % losZ{k.k ds v/khu ifjokj ds izR;sd jkstxkj izkIr vkSj csjkstxkj lnL; ds laca/k esa 

lwpuk vuqca/k&AAA ds ek/;e ls ,d= dh tk,xhA  

 

lwpuk dk lzksr %lwpuk dk lzksr %lwpuk dk lzksr %lwpuk dk lzksr % ;g lwpuk ifjokj ds eqf[k;k vFkok ,d vFkok ,d ls vf/kd i<+s&fy[ks 

O;fDr;ksa dk lk{kkRdkj ysdj ,d= dh tk,xhA vf/kdka'k enksa ds laca/k esa lwpuk dksM esa ntZ 

dh tk,xhA tgka dgha ykxw gS dksM vuqlwph esa mfYyf[kr gSaA 

 

vuqlwph dh lajpukvuqlwph dh lajpukvuqlwph dh lajpukvuqlwph dh lajpuk 

losZ{k.k ds v/khu ifjokj ds izR;sd lnL; ¼pkgs og jkstxkj izkIr gks vFkok csjkstxkj gks½ ds 

laca/k esa lwpuk vuqca/k&AAA ds ek/;e ls ,d= dh tk,xhA ;g vuqlwph losZ{k.k ds v/khu 

ifjokj ds lnL;ksa ds vtZu ds lzksr dks ntZ djus ds fy;s gSA bl izdkj ifjokj ds mu 

lnL;ksa ds ckjs esa lwpuk bl losZ{k.k dh ifjf/k esa ugha vk,xh tks vHkh i<+ jgs gksaA vuqca/k&AAA 

dks fuEufyf[kr CykWdksa esa lwpuk ,d= djus gsrq rS;kj fd;k x;k gS % 

CykWd I :  ifjokj ds dekÅ lnL;ksa dk C;kSjk 

 CykWd II : vtZu@vkthfodk miktZu dk lzksr 



 CykWd III : ifjokj ds csjkstxkj lnL;ksa dks jkstxkj u feyus ds eq[; dkj.k 

 CykWd IV : izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u gsrq ilan dk {ks= 

 CykWd V : izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds vk;kstu ds laca/k esa lq>ko 

 CykWd VI : izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds vk;kstu ds ckn dk;Zdykiksa ds 

ckjs esa lq>ko 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    

 

CykWd CykWd CykWd CykWd IIII % ifjokj ds vk; vftZr d % ifjokj ds vk; vftZr d % ifjokj ds vk; vftZr d % ifjokj ds vk; vftZr djus okys lnL;ksa dk C;kSjkjus okys lnL;ksa dk C;kSjkjus okys lnL;ksa dk C;kSjkjus okys lnL;ksa dk C;kSjk 

CykWd A losZ{k.k ds v/khu ifjokj ds izR;sd jkstxkj izkIr@dekÅ lnL; ds laca/k foLr`r 

lwpuk ,d= djus ds fy;s gSA  

 

1 d % lkekU; C;kSjk1 d % lkekU; C;kSjk1 d % lkekU; C;kSjk1 d % lkekU; C;kSjk    

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

dkWye 1  dz-la-  dz-la- okyh izR;sd ykbu ifjokj ds ml ,d 

lnL; ds C;kSjs ntZ djus ds fy;s gS ftlds 

fy;s dkWye 2 ls 14 esa lwpuk ,d= dh tk jgh 

gSSA 

dkWye 2  uke  ifjokj ds ml lnL; dk uke ntZ fd;k 

tk,xk ftlds fy;s dkWye 2 ls 14 esa lwpuk 

,d= dh tk jgh gSSA 

dkWye 3  ifjokj ds eqf[;k ls 

laca/k 

 ifjokj ds eqf[k;k ds lkFk ifjokj ds lnL; dk 

laca/k bl en ds lkeus ntZ fd;k tk,xkA  

dkWye 4  vk;q  ifjokj ds ml lnL; dh vk;q ntZ dh tk,xh 

ftlds laca/k esa C;kSjs ,d= fd;s tk jgs gSaA 

dkWye 5  L=h@iq:"k  ifjokj ds ml lnL; ds ckjs esa ;g lwpuk 

ftlds C;kSjs ,d= fd;s tk jgs gSa] dksM esa ntZ 

dh tk,xh fd D;k dk og lnL; L=h gS ;k 

iq:"kA 



dkWye 6  tkfr  ifjokj ds ml lnL; dh tkfr dksM esa ntZ dh 

tk,xh ftlds C;kSjs ,d= fd;s tk jgs gSaA 

dkWye 7  /keZ  ifjokj ds ml lnL; dk /keZ dksM esa ntZ 

fd;k tk,xk ftlds C;kSjs ,d= fd;s tk jgs 

gSaA  

1 [k % f'k{kk ,oa izf'k{k.k1 [k % f'k{kk ,oa izf'k{k.k1 [k % f'k{kk ,oa izf'k{k.k1 [k % f'k{kk ,oa izf'k{k.k    

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

dkWye 8  'kSf{kd ;ksX;rk  ifjokj ds ml lnL; dh orZeku 'kSf{kd 

;ksX;rk dksM esa ntZ dh tk,xh ftlds ckjs esa 

C;kSjs ,d= fd;s tk jgs gSaA 

 

fVIi.kh %  

� ,slh lHkh izdkj dh 'kSf{kd ;ksX;rk,a 

'kkfey gksaxh tks dksM 01 ls 07 esa ls 

fdlh ds v/khu ugha vkrh gSaA  

dkWye 9  izkIr dkS'ky izf'k{k.k  ;fn ifjokj ds ml lnL; us ftlds ckjs esa 

C;kSjs ,d= fd;s tk jgs gSa] igys ls gh dqN 

dkS'ky izf'k{k.k izkIr dj fy;k gS rks lwpuk 

dksM esa ntZ dh tk,xhA 

 

fVIi.kh % 

� vU; esa ;fn dksbZ dkS'ky izf'k{k.k izkIr 

ugha fd;k gS rks dksM 99 ykxw gksxkA  

� vU; esa os lHkh izdkj ds dkS'ky 

izf'k{k.k ykxw gksaxs tks dksM 01 ls 07 esa 

ls fdlh ds v/khu ugha vkrs gSaA  

� ;fn ,d ls vf/kd dkS'ky izf'k{k.k izkIr 

fd;k gS rks ml dkS'ky izf'k{k.k dk 



irk yxk;k tk,xk tks mlds orZeku 

jkstxkj ls lEc) gS rFkk rnuqlkj dksM 

ntZ fd;k tk,xkA 

dkWye 10  ml laLFkk dk izdkj 

ftlls dkS'ky izf'k{k.k 

izkIr fd;k 

 ;fn ifjokj ds lnL; us igys gh dkS'ky 

mUu;u izf'k{k.k izkIr dj fy;k gS rks ml 

laLFkku dk izdkj dksM esa ntZ fd;k tk,xk 

ftlls dkS'ky izf'k{k.k izkIr fd;k gksA  

 

fVIi.kh % 

� vU; esa izf'k{k.k laLFkkuksa ds os lHkh 

izdkj 'kkfey gksaxs tks dksM 01 ls 04 esa 

ls fdlh ds v/khu ugha vkrs gSaA  

1 x % jkstxkj ,oa vk;1 x % jkstxkj ,oa vk;1 x % jkstxkj ,oa vk;1 x % jkstxkj ,oa vk;    

en la0en la0en la0en la0        en dk uken dk uken dk uken dk ukeeee        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

dkWye 11  jkstxkj fLFkfr  ftlds ckjs esa C;kSjs ,d= fd;s tk jgs gSa 

ifjokj ds ml lnL; dk orZeku jkstxkj dksM 

esa ntZ fd;k tk,xkA  

 

fVIi.kh % 

� vU; esa os lHkh izdkj ds jkstxkj 

'kkfey gSa tks dksM 01 ls 04 ds v/khu 

fdlh esa Hkh ugha vkrs gSaA  

dkWye 12  dk;Z dk LFkku  ftlds ckjs esa C;kSjs ,d= fd;s tk jgs gSa 

ifjokj ds ml lnL; ds orZeku dk;Z LFky dh 

nwjh dk irk yxk;k tk,xk vkSj mlds laca/k esa 

mfpr dksM ntZ fd;k tk,xkA  

dkWye 13  dk;Z dk le;  ftlds ckjs esa C;kSjs ,d= fd;s tk jgs gSa 

ifjokj ds ml lnL; ds orZeku jkstxkj dk 

dk;Z le; dksM esa ntZ fd;k tk,xkA 



dkWye 14  ekfld vk;  ftlds ckjs esa C;kSjs ,d= fd;s tk jgs gSa 

ifjokj ds ml lnL; dh vkSlr ekfld vk; 

dksM esa ntZ dh tk,xhA  

 

CykWd CykWd CykWd CykWd IIIIIIII % vk;@vkthfodk dk lzksr % vk;@vkthfodk dk lzksr % vk;@vkthfodk dk lzksr % vk;@vkthfodk dk lzksr    

izkFkfed OizkFkfed OizkFkfed OizkFkfed O;olk; % ;olk; % ;olk; % ;olk; % og vkfFkZd dk;Zdyki ftls og vis{kkdr̀ vf/kd le; ls viuh 

vkthfodk dekus ds fy;s dj jgk gSA  

 

xkS.k O;olk; %xkS.k O;olk; %xkS.k O;olk; %xkS.k O;olk; % ,slk vkfFkZd dk;Zdyki O;fDr vis{kkdr̀ de vof/k ;k xkS.k vof/k ds fy;s 

dj jgk gS vkSj tks vkthfodk dekus gsrq mlds izeq[k O;olk; ds vfrfjDr gSA  

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

A  vk; vtZu djus okys 

iq:"k 

 ifjokj ds vk; vtZu djus okys eq[; iq:"k 

lnL;ksa ds izkFkfed rFkk xkS.k O;olk; dks dksM 

esa ntZ fd;k tk,xkA  

AA  vk; vtZu djus okyh 

efgyk,a 

 ifjokj dh vk; vtZu djus okyh eq[; efgyk 

lnL;ksa ds izkFkfed rFkk xkS.k O;olk; dks dksM 

esa ntZ fd;k tk,xkA  

 

CykWd CykWd CykWd CykWd IIIIIIIIIIII % ifjokj ds csjkstxkj lnL;ksa dh csjkstxkjh ds eq[; dkj.k % ifjokj ds csjkstxkj lnL;ksa dh csjkstxkjh ds eq[; dkj.k % ifjokj ds csjkstxkj lnL;ksa dh csjkstxkjh ds eq[; dkj.k % ifjokj ds csjkstxkj lnL;ksa dh csjkstxkjh ds eq[; dkj.k    

ifjokj ds csjkstxkj lnL;ksa dh csjkstxkjh dk eq[; dkj.k bl en ds lkeus dksM esa ntZ fd;k 

tk,xkA ;fn orZeku csjkstxkjh dk ,d ls vf/kd dkj.k gS rks vR;f/kd izklafxd dkj.k dk 

irk yxk;k tk,xk vkSj mlds fy;s mfpr dksM ntZ fd;k tk,xkA  

 

CykWd CykWd CykWd CykWd IV IV IV IV % izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u gsrq ilan dk {ks=% izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u gsrq ilan dk {ks=% izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u gsrq ilan dk {ks=% izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u gsrq ilan dk {ks=    

en la0en la0en la0en la0        en dk ukeen dk ukeen dk ukeen dk uke        bl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'kbl en dk izpkj djus gsrq vuqns'k    

A  vk; vftZr djus okys 

iq:"k 

 ifjokj ds vk; vftZr djus okys eq[; iq:"k 

lnL;ksa ds izkFkfed vkSj xkS.k O;olk;ksa ds fy;s 

izf'k{k.k@dkS'ky fodkl gsrq ilan ds {ks= dks 



mfpr [kkuksa esa dksM esa ntZ fd;k tk,xkA 

AA  vk; vftZr djus okyh 

efgyk,a 

 ifjokj dh vk; vftZr djus okyh eq[; efgyk 

lnL;ksa ds izkFkfed vkSj xkS.k O;olk;ksa ds fy;s 

izf'k{k.k@dkS'ky fodkl gsrq ilan ds {ks= dks 

mfpr [kkuksa esa dksM esa ntZ fd;k tk,xkA 

 

CykWd CykWd CykWd CykWd VVVV % izf'k{k.k nsus@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds vk;kstu ds laca/k esa lq>ko % izf'k{k.k nsus@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds vk;kstu ds laca/k esa lq>ko % izf'k{k.k nsus@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds vk;kstu ds laca/k esa lq>ko % izf'k{k.k nsus@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds vk;kstu ds laca/k esa lq>ko    

losZ{k.k ds v/khu ifjokj ds lnL;ksa }kjk izf'k{k.k nsus@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds vk;kstu ds 

laca/k esa fn;s x;s lq>koksa dk lkj vf/kd ls vf/kd 100 'kCnksa esa ntZ fd;k tk,xkA 

 

CykWd CykWd CykWd CykWd VIVIVIVI % izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds ckn ds dk;Zdykiksa ds ckjs esa fn;s  % izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds ckn ds dk;Zdykiksa ds ckjs esa fn;s  % izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds ckn ds dk;Zdykiksa ds ckjs esa fn;s  % izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds ckn ds dk;Zdykiksa ds ckjs esa fn;s 

x;s lq>kox;s lq>kox;s lq>kox;s lq>ko    

izf'k{k.k@dkS'ky mUu;u dk;Zdzeksa ds ckn ds dk;Zdykiksa ds ckjs esa ;Fkk Lojkstxkj] cktkj 

vk/kkfjr jkstxkj vkfn ds laca/k esa ifjokj ds lnL;ksa }kjk fn;s x;s lq>koksa dks vf/kd ls 

vf/kd 100 'kCnksa esa ntZ fd;k tk,xkA  

 

 


